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Unidade 5: Turismo Gastronómico 

5.1. Turismo Gastronómico 

O turismo gastronómico inclui atividades turísticas realizadas com o objetivo de conhecer a 

cultura culinária local, provar os sabores locais, participar em colheitas de produtos, participar 

em feiras, festivais e eventos orientados para a gastronomia. O turismo gastronómico tem uma 

posição importante, especialmente entre os passeios temáticos a pé. O número de cidades onde 

são organizadas excursões a pé orientadas para a gastronomia está a aumentar. Nesta unidade, 

vai aprender as palavras que são frequentemente utilizadas nas excursões gastronómicas em 

Língua Gestual. 

 

5.2. Vocabulário/ Turismo Gastronómico 

1 PICANTE 

2 CURSO PRINCIPAL 

3 COZINHEIRO 

4 CLUBES DE CULINÁRIA 

5 VALOR NUTRITIVO 

6 DEGUSTADOR 

7 ÁCIDO 

8 PRÉMIOS DE MELHOR MENÚ 

9 FEITO EM CASA 

10 EMPREGADO DE MESA 

11 GOURMET 

12 BOLORENTO 

13 DELICIOSO 

14 APERITIVOS 

15 QUANTIDADE 

16 MENU DE DEGUSTAÇÃO 

17 RECEITAS 

18 DOCE 



 

 

19 SALGADO 

20 AULAS DE CULINÁRIA 

21 ATIVIDADES DE CULINÁRIA 

22 NOVA MODA DE COZINHA 

23 AZEITE 

 

5.3. Vocabulário/ Bebidas Alcoólicas e Outras Bebidas 

1 GOSTO RESIDUAL 

2 TEOR ALCOÓLICO 

3 CEVADA 

4 EFERVESCENTE 

5 VINHA 

6 VINDIMA 

7 VINHO BRANCO 

8 CERVEJA 

9 CERVEJA DE TRIGO 

10 DESTILARIA 

11 IMPERIAL 

12 FILTRADO 

13 LUZ 

14 MISTURADO 

15 FULIGINOSO 

16 VINHO TINTO 

17 CERVEJA PRETA 

18 ESPUMA 

19 VINHO ESPUMANTE 

20 FERMENTO 

21 FERMENTAÇÃO 

22 BARRIS DE CARVALHO 

23 SECO 



 

 

24 BEBIDAS ALCOÓLICAS 

25 VINHO DE MESA 

26 FEIRA DE VINHOS 

27 DEGUSTAÇÃO DE VINHOS 

28 CERVEJA ENGARRAFADA 

29 TANIFERO 

30 UVA 

31 BARRIL 

32 ENVELHECIMENTO 

 

5.4. Exercícios – I 

1 Este restaurante tem uma estrela Michelin. 

2 Qual é a refeição do dia? 

3 Que vinho recomendaria com este prato? 

4 A lista de vinhos, por favor. 

5 Tem um menu em inglês? 

6 Não foi isto que eu pedi. 

7 Gostaria de comprar o nosso vinho local? 

8 Vamos visitar as casas de vinho locais durante o passeio. 

9 É grátis provar. / As provas são de graça. 

10 Os pratos de ervas têm um lugar importante na cozinha cretense. 

 

5.5. Exercícios – II 

1 Qual é a taxa de álcool? 

2 Quantas calorias há nesta bebida? 

3 Pode encontrar receitas neste livro. 

4 As refeições são cozinhadas diariamente. 

5 O feijão verde em azeite é o meu prato de legumes preferido. 

6 O queijo com bolor é bom para a saúde. 

7 Juntar-nos-emos às atividades da vindima durante  o passeio. 



 

 

8 Este vinho deixa um sabor ligeiramente azedo na minha boca. 

9 Teremos o nosso almoço num restaurante de comida caseira. 

10 Quero inscrever-me em aulas de culinária. 

 


