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5. Ünite: Gastronomi Turizmi 

5.1. Gastronomi Turizmi 

Gastronomi turizmi, yöresel mutfak kültürünü tanımak, yöreye özgü bir lezzetleri tatmak, ürün 

hasatlarına katılmak, gastronomi odaklı fuar ve festivallere katılmak amacıyla gerçekleştirilen turistik 

faaliyetleri içermektedir. Gatronomi turizmi özellikle tematik içerikli yürüyüş turları arasında önemli 

bir yer tutmaktadır. Gastronomi odaklı yürüyüş turları düzenlenen şehirlerin sayısı giderek 

artmaktadır. Bu ünitede gastronomi turlarında sıklıkla kullanılan kelimelerin işaret dili ile öğrenilmesi 

hedeflenmiştir.  

5.2. Sözcükler / Gastronomi Terimleri 

1 Acı 

2 Ana yemek 

3 Aşçı 

4 Aşçılık kulübü 

5 Besin değeri 

6 Degüstatör 

7 Ekşi 

8 En iyi menü ödülü 

9 Ev yapımı 

10 Garson 

11 Gurme 

12 Küflü 

13 Lezzetli 

14 Meze 

15 Miktar 

16 Tadım menüsü 

17 Tarif 

18 Tatlı 

19 Tuzlu 

20 Yemek kursu 



 

 

21 Yemek pişirme etkinlikleri 

22 Yeni mutfak akımı 

23 Zeytinyağı 

5.3. Sözcükler / İçecekler 

1 Ağızda kalan tat 

2 Alkol oranı 

3 Arpa 

4 Asitlİ 

5 Bağ 

6 Bağbozumu 

7 Beyaz şarap 

8 Bira 

9 Buğday birası 

10 Damıtımevi 

11 Fıçı birası 

12 Filtrelenmiş 

13 Hafif 

14 Harmanlanmış 

15 İsli 

16 Kırmızı şarap 

17 Koyu bira 

18 Köpük 

19 Köpüklü şarap 

20 Maya 

21 Mayalanma 

22 Meşe fıçı 

23 Sek 

24 Sert 

25 Sıcak şarap 

26 Şarap fuarı 



 

 

27 Şarap tadımı 

28 Şişe bira 

29 Tanenli 

30 Üzüm 

31 Varil 

32 Yıllanma 

5.4. Alıştırmalar - I 

1 Bu restoran Michelin yıldızına sahiptir. 

2 Günün yemeği nedir? 

3 Bu yemek ile hangi şarabı önerirsiniz? 

4 Şarap listesi, lütfen. 

5 İngilizce menünüz var mı? 

6 Bunu sipariş etmemiştim. 

7 Yerel şarabımızdan satın almak ister misiniz? 

8 Turda yöresel şarap evlerimizi ziyaret edeceğiz. 

9 Tadım ücretsizdir. 

10 Girit mutfağında ot yemekleri önemli yer tutar. 

5.5 Alıştırmalar - II 

1 Alkol oranı kaç? 

2 Bu içecek kaç kaloridir? 

3 Bu kitapta yemek tariflerini bulabilirsiniz. 

4 Yemekler günlük pişirilmektedir. 

5 Zeytinyağlı fasülye en çok sevdiğim sebze yemeğidir. 

6 Küflü peynir sağlık açısından faydalıdır. 

7 Turda bağbozumu etkinliklerine katılacağız. 

8 Şarap ağızda hafif buruk bir tat bırakıyor. 

9 Ev yemeklerinin olduğu bir restoranda öğle yemeğimizi yiyeceğiz.  

10 Yemek kursuna yazılmak istiyorum.  

 


